
第４４回地域公民館対抗ラージボール卓球大会 開催要項 

 １．趣  旨 スポーツ（ラージボール卓球）を通じて、健康・体力づくりを目指すとともに市民の親睦と交

流を図ることを目的とする。 

 ２．日  時 令和８年２月１日（日） 

        開場：8時 00分 受付：8時 15分 開会式 8時 30分 競技開始：8時 45分 

 ３．会  場 大船渡市民体育館（卓球場） 

 ４．主  催 大船渡市 一般財団法人大船渡市スポーツ協会 

 ５．種  目 ラージボール卓球男女混合ダブルス団体戦 

        ①【マスターの部】 

          ラージボール経験が５年以上で、現在も定期的に練習し大会等に出場している 

        ②【ビギナーの部】 

          経験年数が少なく、健康増進等を目的に生涯スポーツとして活動している 

          ※チームに１人でもマスターの部に該当する方がいる場合は、マスターの部へのエントリ

ーとする 

 ６．チーム編成 ３ダブルス（３～６人で編成） 

        ・女性を１名以上入れることとし、何番に出場してもよいが 1番には必ず出場すること 

        ・１人の選手が２回まで出場することができる 

 ７．試合方法 予選リーグ後、決勝トーナメント及び交流試合を実施する（申込状況により変更あり） 

 ８．競技ルール 現行の日本卓球ラージボール卓球レクリエーションルールを採用するが一部大船渡式ローカル

ルールを使用し行う 

        ・12対 12（デュース）からは次のポイントで勝負を決定する 

        ・ラバーはラージボール卓球用ラバー（ツブツブ形状）とする 

※貸出ラケットを準備するが数に限りあり 

 ９．参加資格 ・チーム編成は「地域公民館単位」とする。但し、やむを得ず人数が足りない場合は、同町内

地域公民館選手とのチーム編成も可とする 

        ・同地域から複数チーム参加する場合は、各種目Ａ・Ｂ・Ｃ順とし、強者チームをＡとする 

        ・男女とも年齢は問わないが、学生（小学生～大学生）の参加は不可とする 

１０．表  彰 各種目１位～３位までに賞状及び入賞商品を、交流試合については１位にのみ賞状を授与する 

１１．参 加 料 １チーム１，０００円 ※当日徴収 

１２．参加申込 参加申込書に必要事項を記入し、大船渡市スポーツ協会まで申し込むこと（電話申込不可） 

        【大船渡市スポーツ協会】〒022-0003 大船渡市盛町中道下 1-1 

         電話 27-1001 ＦＡＸ27-1002 担当：菅生 

１３．申込締切 令和８年１月２６日（月） 

１４．そ の 他 ・各自健康管理に十分配慮すること。また、競技中の事故等については応急処置を除き主催者

は責任を負わない 

        ・マスク着用は任意とするが感染対策は各自責任のもと行うこと 

        ・活動中における写真や記録等を新聞、インターネットに掲載する場合がある 


