
令和 5 年度 一般財団法人大船渡市スポーツ協会事業報告書 

（令和 5 年 4 月 1 日から令和 6 年 3 月 31 日まで） 

Ⅰ 加盟団体・評議員・理事・監事 

加盟協会 評議員 理 事 監 事 

25 団体 26 名 29 名 3 名 

Ⅱ 事業実施状況 

 【 重点目標 】 

  １．スポーツの普及啓発    ２．スポーツの競技力向上    ３．スポーツ少年団の育成 

  ４．生涯スポーツの振興    ５．勤労者の知識・技能の習得 

 １．スポーツの普及啓発事業【 継続事業１ 】 

（１）スポーツ競技大会開催支援事業 

市民のスポーツに対する関心を高めるとともに、競技への参加拡大と自発的なスポーツ活動を促進するため、

スポーツ大会の開催を本会の後援団体として名義使用若しくは開催費助成、大会運営補助による支援を行っ

た。 

  ① 補助金交付等による開催支援 

   ア 高円宮賜杯第43 回全日本学童軟式野球大会「マクドナルド・トーナメント」岩手県予選大会 

    ・期 日 令和5 年6 月10 日（土）・11 日（日）・17 日（土） 

    ・場 所 三陸総合運動公園・大船渡市営球場他 2 会場 

    ・参加者 32 チーム（県内の地区代表チーム） 

    ・結 果 優勝：洋野ベースボールクラブ  準優勝：湯本ビクトリーズ 

    ・助成額 250,000 円 

   イ 第75 回岩手県民体育大会サッカー競技 

    ・期 日 令和5 年7 月1 日（土）・2 日（日） 

    ・場 所 赤崎グラウンド他 

    ・参加者 1 部（市）5 チーム・2 部（町村）5 チーム 

    ・結 果 1 部（市） 優勝：遠野市 準優勝：盛岡市 第3 位：大船渡市、一関市 

         2 部（町村）優勝：紫波町 準優勝：雫石町 第3 位：山田町、岩泉町 

    ・助成額 218,661 円 

  ③ 後援（名義使用等） 

№ 大会期日 大会名 会 場 参加者 

1 4/30 第50 回 大船渡卓球リーグ 大船渡市民体育館 270 名 

2 5/20～21 第75 回 岩手県高等学校総合体育大会 サッカー 赤崎グラウンド他 1,500 名 

3 5/27 第21 回 アマタケ杯中学生卓球大会 大船渡市民体育館 110 名 

4 5/27～28 
第 38 回全日本還暦軟式野球選手権大会岩手県予選大会 
第 24 回全日本選抜還暦軟式野球大会岩手県予選大会 
第 29 回東 日本還暦年式野球大会岩手県予選大会 

大船渡市営球場 
31 チーム 

650 名 

5 6/10～11 
高円宮賜杯 第43 回 全日本軟式野球大会 

「マグドナルド・トーナメント」岩手県予選 
三陸総合運動公園 

他３会場 
1,775 名 

6 6/10～11 第43 回全日本バレーボール小学生大会岩手県大会 大船渡市民体育館他 
72 チーム 
1,008 名 



7 7/1～2 第75 回 岩手県民体育大会サッカー競技 赤崎グラウンド 200 名 

8 7/2 第23 回 ジパングカップ実践空手道選手権大会 大船渡市民体育館 346 名 

9 7/8 第51 回 大船渡卓球リーグ 大船渡市民体育館 250 名 

10 7/29～30 
令和5 年度 

第23 回 岩手県中学生KB 野球選手権大会 
大船渡市営球場他 280 名 

11 7/29～30 第41 回 岩手日報杯三陸海岸学童軟式野球大会 三陸総合運動公園他 
32 チーム 

620 名 

12 8/6 令和5 年度橋爪商事杯中学校バレーボール大会 大船渡市民体育館 250 名 

13 8/18～20 第50 回東北総合体育大会卓球競技 大船渡市民体育館 226 名 

14 9/7 
第18 回「福祉の里センター杯」 

グラウンド・ゴルフ岩手県大会 
盛川河川敷公園 245 名 

15 9/17 第39 回 大船渡親善弓道大会 大船渡市民弓道場 61 名 

16 9/18 第18 回 アマタケカップラージボール卓球大会 大船渡市民体育館 90 名 

17 9/30 第16 回 アマタケ杯争奪ゲートボール大会 特設コート 14 名 

18 10/7 
令和5 年度 岩手県ウォーキング大会・大船渡市 
歩こう会創立50 周年記念「大船渡眺望ウォーク」 

市内コース 108 名 

19 10/8 第46 回岩手県南オープン卓球選手権大会 大船渡市民体育館 150 名 

20 10/14 
第22 回 大船渡ライオンズクラブ 

チャリティーグラウンド・ゴルフ大会 
盛川河川敷公園 180 名 

21 10/14 第46 回 東日本軟式野球大会（一部）岩手県予選 大船渡市営球場他 
14 チーム 

300 名 

22 10/14～15 令和5 年度 第28 回婦人の家まつり 働く婦人の家 256 名 

23 10/21～22 2023JBMXF 大東建託シリーズ7 戦 岩手大会 三陸 BMX スタジアム 2,000 名 

24 10/27～29 第63 回 奥羽横断駅伝競走大会 西和賀町・横手市 
28 チーム 

269 名 

25 10/29 
東日本大震災被災地支援  

第6 回｢SBI いきいき少短サッカー教室㏌大船渡｣ 
赤崎グラウンド 78 名 

26 11/17～20 令和5 年度岩手県高等学校新人大会サッカー競技 赤崎グラウンド他 850 名 

27 11/18 
いわてスーパーキッズ発掘・育成事業2024 

U12・U15 選考会 
大船渡市民体育館 34 名 

28 12/2 第4 回大船渡さんまカップ 大船渡市民体育館 
15 チーム 

105 名 

29 2/10～11 
めんこいテレビ杯 

第33 回岩手県小学生バレーボール新人大会 
大船渡市民体育館他 

57 チーム 
691 名 

30 3/10 第53 回 大船渡卓球リーグ 大船渡市民体育館 220 名 



 （２）全国大会等出場奨励事業 

岩手県大会を勝ち抜き、東北・全国大会へ出場する本市代表選手に対し、本会の「東北・全国大会出場者へ

の激励金贈呈に関する要綱」に従い激励金交付を行った。 

・助成額 210,000 円  

◆支給基準 

 
成 年 少 年 

団 体 個 人 団 体 個 人 

東北大会 20,000 円 10,000 円 10,000 円 5,000 円 

全国大会 30,000 円 20,000 円 20,000 円 10,000 円 

 

競技種目 
選手名（所属又は団体名） 

成績（記録） 

１．サッカー競技 
FC サン・アルタス大船渡 

2022-2023 シーズン アイリスオーヤマプレミアリーグU-11 優勝 
R4.6.25～11.12（赤崎グラウンド他） 

アイリスオーヤマ第8 回プレミアリーグ U-11 チャンピオンシップ2023 
R5.7.25～27（宮城県・女川総合運動公園） 

1 次ラウンド1 勝1 敗・2 次ラウンド2 敗・順位トーナメント1 勝1 敗 
36 チーム中23 位 

２．野球競技 
三陸KO 野球 

スポーツ少年団 

岩手県ジュニア学童野球選手権2022 第3 位  R4.11.3（一関市） 

第12 回 龍馬旗争奪西日本小学生野球大会 
R5.7.28～8.2（高知県・高知市） 

① 1-3 加茂名ベアーズ（徳島県） 

３．野球競技 
綾里はまっこ 

スポーツ少年団 

岩手県ジュニア学童野球選手権2022 第3 位  R4.11.3（一関市） 

第12 回龍馬旗争奪西日本小学生野球大会 
R5.7.28～8.2（高知県・高知市） 

① 0-10 茶屋町ライオンズ（岡山県） 

４．野球競技 
赤崎野球クラブ 

第50 回 JABA 岩手県クラブ選手権大会  
兼 第47 回全日本クラブ選手権岩手県予選  準優勝 

R5.6.24～25・7.1～2(宮古市・釜石市・山田町) 

第47 回全日本クラブ野球選手権第二次予選東北大会 
R5.7.28～30(青森県・青森市) 

① 5-2 全弘前倶楽部(青森県) ② 4-12 ゴールデンリバース(秋田県) 
敗者復活代表決定戦 ① 3-16 東北マークス(宮城県) 

５．卓球競技 
第一中学校 
団 体 女 子 卓 球 部 
個 人 千田一華 3 年 

令和5 年度第70 回岩手県中学校総合体育大会卓球競技 
R5.7.15～16（宮古市） 

・女子団体 第3 位 ・女子シングルス 第3 位 千 田 一 華  

令和5 年度東北中学校体育大会第53 回東北中学校卓球大会 
 R5.8.4～6（宮城県・利府町） 

・女子団体予選リーグ 2 勝2 敗 B ブロック3 位 
・女子シングルス ① 3-0 今在家（宮城県） ② 1-3 小松（秋田県） 



６．ソフトテニス競技 
第一中学校 

下 村 桜 子 3 年 
千 葉 真 凜 3 年 

令和5 年度第70 回岩手県中学校総合体育大会ソフトテニス競技 
R5.7.15～17（盛岡市） 

・女子個人 第5 位 下 村 桜 子・千 葉 真 凜  

令和5 年度東北中学校体育大会第51 回東北中学校ソフトテニス大会 
 R5.8.8～10（青森県・青森市） 

① 4-2 藤森・鈴木(山形県) ② 1-4 武村・尾崎(青森県) 

７．陸上競技 
東朋中学校 

舘 脇  光 ２年 

第69 回全日本中学校通信陸上競技岩手県大会 R5.6.24～25（北上市） 
・共通男子400ｍ 第４位  

第44 回東北中学校陸上競技大会  R5.8.8～10（盛岡市） 
・共通男子400ｍ 予選2 組 第5 位 53 秒04 

８．陸上競技 
東朋中学校 

舘 脇  悠 ３年 

第70 回岩手県中学校総合体育大会陸上競技大会 R5.7.15～17（盛岡市） 
・男子共通800ｍ 第１位 1 分59 秒56（参加標準記録突破） 

第50 回全日本中学校陸上競技選手権大会  
R5.8.22～25（愛媛県・松山市） 

・男子共通800ｍ 予選12 組 第6 位 2 分02 秒94 

９．ボウリング競技 
大船渡市ボウリング協会 

村 上  渡 

第34 回 岩手県社会人ボウリング選手権大会 第７位 
R5.5.28（盛岡市・盛岡スターレーン） 

第44 回 東北社会人ボウリング選手権大会 
R5.8.19～20（秋田県・秋田市） 

チーム戦（岩手 F）39 位  個人戦 76 位 

10．柔道競技 
第一中学校 

内 海 由 也 3 年 

令和5 年度第70 回岩手県中学校総合体育大会柔道競技 
R5.7.15～17（盛岡市） 

・男子個人73 ㎏級 第1 位 内 海 由 也 

令和5 年度全国中学校体育大会第54 回全国中学校柔道大会 
R5.8.17～20（徳島県・鳴門市） 

① 合せ技 勝ち 坂本（鳥取） ② 背負投げ 負け 藤本（徳島） 

11．グラウンド・ゴルフ競技 

佐  々 木  亨 

令和5 年度岩手県グラウンド・ゴルフ協会 広域第３ブロック大会予選会 
R5.6.23（一関市） 

・男子の部 第2 位 

特別国民体育大会 かごしま国体 グラウンド・ゴルフ競技 
R5.9.23～24（鹿児島県・霧島市） 

・団体ゲーム 第１位 岩手県（46 チーム参加） 
・個人戦男子  22 位 （男子270 名参加） 

12．陸上競技 
 大船渡高等学校 

船 野 大 地 2 年 
吉 田 蓮 武 2 年 

第74 回岩手県高等学校新人陸上競技大会    R5.9.8～10（北上市） 
・男子400ｍハードル  56 秒96 第2 位 船 野 大 地 
・男子3000ｍ障害 9 分52 秒72 第2 位 吉 田 蓮 武 

第28 回東北高等学校新人陸上競技選手権大会 
R5.9.28～30（福島県・福島市） 

・船 野 大 地 男子 400ｍハード 56 秒33   予選敗退 
・吉 田 蓮 武 男 子 3000ｍ障害 9 分56 秒19 16 位 



13．バドミントン競技 
赤崎シャトルズ 

スポーツ少年団 
  石 橋 奏 和 6 年 
  中 野 宝 楽 4 年 

第34 回岩手県小学生バドミントン大会  
兼 第29 回東北小学生バドミントン大会岩手県予選会  

R5.8.5～6（花巻市） 
・6 年以下男子シングルス 第3 位 石 橋 奏 和 
・4 年以下男子シングルス 第3 位 中 野 宝 楽 

第29 回東北小学生バドミントン大会 R5.10.8～9（山形県・新庄市） 
・6 年以下男子シングルス 石 橋 奏 和 2 回戦敗退 
・4 年以下男子シングルス 中 野 宝 楽 1 回戦敗退 

14．東朋中学校 
女子ソフトテニス部 

第32 回ルーセントカップ東北中学校ソフトテニスインドア大会 
R5.1.6～17（山形県・庄内町） 

・団 体 準優勝 

第9 回 全国ミズノカップ ジュニア選抜ソフトテニス大会 
Ｒ5.3.29～31（三重県四日市） 

・団体戦 予選リーグ5 戦0 勝  3 位以下トーナメント 初戦敗退 

15．卓球競技 

さかり卓球スポーツ少年団 

松 川 明 椰 5 年 

第21 回全国ホープス選抜卓球大会岩手県予選会 R5.12.3（矢巾町） 
・5・6 年生女子 4 位 

第21 回全国ホープス選抜卓球大会 R6.3.22～24（富山県・富山市） 
女子第1 ステージ 第6 グループ 3 位 
女子第2 ステージ 3 位トーナメント ① 3-1 富山県 ② 1-3 宮崎県 

（３）スポーツ功労者等顕彰事業 

本市競技団体等の発展に貢献した者や国民体育大会等で優秀な成績を収めた個人及び団体に対し、大船渡市

スポーツ協会表彰規程に基づき、功労賞、栄光賞、奨励賞を贈呈した。 

『令和5 年度 大船渡市スポーツ協会表彰』 表彰式（功労賞・栄光賞・奨励賞） 

・期 日 令和6 年3 月19 日（火） 

・場 所 シーパル大船渡２階 大会議室 

・参加者 45 名（受賞者16 名含） 

【 功労賞 】 

・学識経験者として、大船渡市体育振興に貢献した者 

・同一競技種目において10 年以上にわたって活躍し、その競技団体の発展に顕著な功績のあった者 

・10 年以上にわたり、大船渡市のスポーツ振興に寄与し、その地区・地域団体の発展に貢献した者 

・被表彰の対象は、60 歳以上とする。 

・その他指導者で、理事会において被表彰と認められる者 

 氏 名 所属協会 

１ 中
なか

 嶋
じま

 敬
けい

 治
じ

 野球協会 

２ 千
ち

 葉
ば

 堅
けん

 一
いち

 弓道協会 

【 栄光賞 】３個人 

県大会において優勝・東北大会 3 位以内・全国大会 8 位以内に入賞した者及びこれに準ずる成績を収めた

者、並びに日本代表として国際大会に出場した者。 



№ 氏名/団体名 大会名 成績記録 

１ 下
しも

 村
むら

 知
とも

太郎
た ろ う

 第75 回岩手県民体育大会陸上競技 １部男子 やり投げ 優勝 

２ 永
なが

 澤
さわ

   仁
じん

 第75 回岩手県民体育大会空手道競技 成年男子 形 優勝 

３ 佐々木
さ さ き

   亨
とおる

 特別国民体育大会グラウンド・ゴルフ競技 
団体ゲーム(都道府県対抗) 

優 勝 

【 奨励賞 】 2 団体5 個人 

高校生を含む児童生徒で、県大会において優勝、東北大会３位以内、全国大会８位以内に入賞したもの及び

これに準ずる成績を収めた者 

№ 氏名 / 団体名 / 大会名 / 成績記録 

１ 
綾里はまっこスポーツ少年団 

・第45 回全国スポーツ少年団軟式野球交流大会岩手県予選（いわての牛乳カップ）  優勝 

２ 
大船渡市立東朋中学校ソフトテニス部 

・第32 回ルーセントカップ東北中学校ソフトテニスインドア大会  女子団体戦 準優勝 

3 
内 海 由 也  大船渡市立第一中学校 

・令和5 年度 第70 回岩手県中学校総合体育大会柔道競技  男子個人 73 ㎏級 優勝 

4 
舘 脇   悠 大船渡市立東朋中学校 

・令和5 年度 第70 回岩手県中学校総合体育大会陸上競技 中学共通男子800m 1 分59 秒56 優勝 

5 
舘 脇   光 大船渡市立東朋中学校 

・令和5 年度 第27 回岩手県中学校新人大会陸上競技 中学共通男子400m 52 秒63 優勝 

6 

松 川 明 椰 さかり卓球スポーツ少年団 

・第39 回岩手県ホープス学年別卓球大会  

兼 第33 回東アジアホープス日本代表選考会岩手県予選会 ５年生女子シングルスの部 優勝 

7 
中 野 宝 楽 赤崎シャトルズスポーツ少年団 

・第1 回岩手県小学生バドミントン新人大会  ４年男子シングルス 優勝 

２．スポーツの競技力向上事業【 継続事業１ 】 

（１）加盟団体活動支援事業（補助金交付事務） 

加盟団体の活動費を助成し、日常的な練習や大会開催等を推進することによって競技力の向上を図るととも

に、その活動を通してスポーツに対する市民の関心を高め参加を推進した。 

・助成額  1,500,000 円（ 25 団体×60,000 円 ） 

（２）選手強化助成事業（協会費助成事務） 

加盟団体の岩手県民体育大会の選手強化費を助成し、競技力向上を図った。 

・助成額   600,000 円（ 20 団体×30,000 円 ） 

（３）岩手県民体育大会選手派遣支援事業（派遣旅費助成事務） 

加盟団体の岩手県民体育大会の選手派遣費を助成し、大会参加を推進した。 

・助成額  1,913,900 円（21 競技） 



① 第75 回岩手県民体育大会大船渡市選手団結団式 

・期 日  令和5 年5 月22 日（月） 

・場 所  大船渡市民体育館    

・参加人数  100 名 

② 第75 回岩手県民体育大会大船渡市選手団解団式 

・期 日  令和5 年9 月27 日（水） 

・場 所  大船渡プラザホテル 

・参加人数  49 名 

【 第75 回岩手県民体育大会成績 】                          

 競技種目 期日 開催地 
出場選手 試合結果 

男 女 計  

1 陸上競技 7/22～23 盛岡市 5 2 7 

第１位 １部男子やり投げ 下村知太郎 
第２位 １部男子110ｍH  中嶋拓実 
第３位 １部男子やり投げ  長沼 遼 
第５位 １部男子5000ｍ   佐藤佑紀 

2 水 泳 8/6 一関市 4 5 9 

主な第１位記録 
〇男 子  
自由形800m 70～74 歳   及川良一 
個人メドレー200m 70～74 歳 及川良一 
自由形200m 30～34 歳   佐々木嵩知 
バタフライ100m 30～34 歳 佐々木嵩知 

〇女 子 
個人メドレー200m 70～74 歳多田まり子 
リレー4×50m 280～319 歳 

 （金野・及川・新谷・多田） 
自由形100m 65～69 歳   金野清子 
平泳ぎ50m 70～74 歳    新谷幸江 
バタフライ50m 70～74 歳 多田まり子 

その他多数入賞 

3 サッカー 7/1～2 大船渡市 19  19 第３位 ① 1-3 遠野市 

4 テニス 7/1～2 盛岡市 10 7 17 
男子 ① 4-1 一戸町 ② 0-5 滝沢市 
女子 ① 0-3 滝沢市 

5 バレーボール 7/1～2 花巻市 28  28 

第３位 成年男子6 人制 
①2-0 遠野市 ②2-0 北上市 ③0-2 紫波町 

第３位 成年男子9 人制B  
①棄権 紫波町 ②0-2 盛岡市 

6 バスケットボール 7/1～2 久慈市 15 15 30 

第２位 成年女子  
① 85-37 奥州市 ② 78-67 盛岡市 
決 勝 60-63 花巻市 

成年男子 ①65-68 一関市 

7 セーリング 7/22～23 宮古市 1  1 第５位 成年男子レーザー級 坂本晋 

8 ソフトテニス 6/25 北上市 12  12 男子 予選リーグ３位 1 勝2 敗 

9 卓 球 7/1～2 一関市 8 8 16 
男子 予選リーグ３位 2 敗 
女子 予選リーグ３位 1 勝2 敗 



10 軟式野球 6/3～4 雫石町 25  25 ① 0-5 水沢信用金庫（奥州市） 

11 柔 道 7/2 宮古市 6 1 7 
第３位 成年女子個人無差別級 熊谷李美 
団体男子 ① 0-4 宮古市 

12 ソフトボール 7/22～23 花巻市 18  18 男子 D ① 10-14 久慈市 

13 バドミントン 8/19～20 盛岡市 8 9 17 
男子団体３部 第４位 
女子団体２部 予選リーグ３位 ２敗 

14 弓 道 7/1～2 盛岡市 3  3 

総合第７位 
第７位 成年男子 近的・遠的 

（和野・佐藤・岡澤） 

15 クレー射撃 7/2 花巻市 6  6 

総合第２位 
第２位 トラップ個人 細川功 
第２位 トラップ団体（佐藤・小原・細川） 
第４位 スキート団体（三浦・今野・青木） 

16 剣 道 6/11 盛岡市 － － － 出場見合わせ 

17 ラグビー 7/1～2 八幡平市 25  25 
第２位 C ブロック ①39-0 M,CROSE 

②7-40 PHEASANT・BRAVES 

18 空手道 7/9 盛岡市 1 1 2 
第１位 成年男子形 永澤仁 
第２位 成年女子形 今野こはる 

19 ボウリング 7/1～2 盛岡市 2  2 第２位 年代別個人戦40 歳代の部 村上渡 

20 ゲートボール 6/10～11 宮古市 6 1 7 65 歳以上の部 第11 位 

21 ゴルフ 6/26 岩手町 6  6 
第28 位（飯田・武田・小野） 
第33 位（小森・本田・滝田） 

合 計 208 49 257  

【 第76 回岩手県民体育大会成績 】                   

1 スキー 1/19～21 八幡平市 3 1 4 
成年女子 E 千田 4 位 
成年男子 E 白﨑 8 位 

３．スポーツ少年団育成事業【継続事業１】 

（１）スポーツ少年団運営事業 

① 令和5 年度大船渡市スポーツ少年団本部員会 

・期 日 令和5 年4 月6 日（木） ・場 所 体育センター 2 階 会議室 ・参加者 8 名 

② 令和5 年度大船渡市スポーツ少年団登録単位団事務局会議 

・期 日 令和5 年4 月12 日（水） ・場 所 シーパル大船渡  ・参加者 37 名 

③ 令和5 年度大船渡市スポーツ少年団代議員会 

・期 日 令和5 年5 月10 日（水） ・場 所 シーパル大船渡  ・参加者 40 名 

（２）スポーツ少年団活動支援事業（活動費助成事務） 

スポーツ少年団を育成し、スポーツ少年団の普及拡大を図るため運営費を助成した。 

・助成額 857,200 円（ 46 団体 ）   



〔令和5 年度：大船渡市スポーツ少年団登録状況〕             令和5 年9 月30 日現在   

No 単位団（登録時名称で記載） 代表者 

指導者 

（役員・スタッフ含） 
団 員 

結成年月日 

男 女 計 男 女 計 

1 大船渡ミニバスケットボール  今 川 寿 弘 1  1  2  7  3  10  H11.4.25 

2 白雲舘剣道 小 川 道 仁 3 0 3 15 11 26 S53.4.1 

3 大船渡ソフトテニス 佐 藤 健 一 3  3  6  1  13  14  H13.5.13 

4 大船渡北野球 熊 谷 克 彦 6  1  7  9  2  11  S55.4.1 

5 大船渡一中女子ソフトテニス 佐 藤 義 一 3  4  7  0  23  23  H9.11.1 

6 さかり卓球 近 藤 義 輝 2  1  3  2  8  10  S60.4.1 

7 赤崎レッドオクトパス（※野球） 山 口 靖 弘 5  0  5  21  2  23  S45.11.24 

8 大船渡市立第一中学校卓球部（再登録） 赤 間  亮 2  0  2  24  12  36  H11.4.1 

9 立根野球 菅 生  直 4 0 4 18 1 19 S63.7.25 

10 末崎野球 谷 山 誠 志 4  0  4  13  0  13  S57.4.1 

11 時習館柔道 黒 田 喜 一 9 0 9 21 8 29 S42.3.17 

12 さかり野球 金 野 裕 司 3  0  3  13  1  14  S56.4.1 

13 大船渡第一中学校女子バレーボール 菅野麻衣子 3  3  6  0  21  21  H11.4.1 

14 大船渡市剣道 三 浦  求 3 2 5 11 15 26 H9.4.1 

15 シールズ（※ソフトテニス） 水 野 勝 幸 6  3  9  22  0  22  H11.4.1 

16 大船渡スキー 白 﨑 陽 彦 6 2 8 10 10 20 S50.4.1 

17 一中男子バスケット 菊 地 直 美 2  2  4  24  0  24  H13.4.1 

18 日頃市野球 山 下  真 4  0  4  9  1  10  S60.7.21 

19 FC SUN ALTAS 大船渡 池 田  淳 5  1  6  34  8  42  S53.5.12 

20 大船渡三陸 FC シーガル 田 中 正 芳 5  0  5  24  3  27  S53.7.1 

21 大船渡三陸 FC ドルフィン 鈴 木 健 美 5  0  5  13  1  14  H13.4.1 

22 東朋野球クラブ 佐 藤 正 明 8  0  8  22  0  22  H15.4.1 

23 綾里はまっこ（※野球） 笹 野  真 6  0  6  22  0  22  S47.4.1 

24 東朋中女子ソフトテニス 吉 田 忠 弘 1  1  2  0  12  12  H14.5.9 

25 おきらいバレーボール 畑 田 政 光 1  2  3  3  10  13  S60.5.1 

26 大船渡市立第一中学校女子バスケットボール  浅 沼 琢 哉 5 1 6 0 14 14 H11.11.9 

27 赤崎シャトルズ 大畑美喜男 2  2  4  6  18  24  H15.4.23 

28 大船渡バレーボール 山 口 和 三 2  3  5  0  26  26  H16.9.9 

29 大空塾（※空手） 高 橋 寿 夫 2 0 2 4 6 10 H17.4.1 

30 キッピンバレーボール 岡 崎 与 一 2  3  5  0  10  10  H17.4.1 

31 東朋中男子ソフトテニス 大 坪 靖 夫 3  1  4  17  0  17  H17.4.24 

32 三陸ジュニアソフトテニス 遠 藤 勇 悦 2 0 2 6 14 20 H17.8.28 



※ 指導者 143 名 役員・スタッフ 80 名 

<参考> 競技別スポーツ少年団登録状況 

33 実戦空手道 琢磨会 中 嶋 隆 一 3  0  3  24  8  32  H18.4.1 

34 猪川野球クラブ 田 村 勇 貴 4  0  4  19  0  19  H19.4.1 

35 末崎KID’S BOY（※ミニバス） 村 上 竜 子 4  1  5  20  1  21  H19.4.1 

36 おおふなと総合卓球 菅 生 光 輝 2 0 2 19 9 28 H20.4.1 

37 三陸K.O 野球 菊 地  研 11  0  11  12  5  17  H29.4.20 

38 OFUNATO 小勉族（※ミニバス） 川 原 夕 輝 5  0  5  20  23  43  H29.5.12 

39 大船渡第一中学校野球 生 形 憲 治 4  0  4  32  1  33  H29.7.26 

40 気仙リトルシニア（※硬式野球） 平 野  誠 4 0 4 21 0 21 H31.4.24 

41 大船渡テニス（※硬式テニス） 金 野 克 宏 3  1  4  5  6  11  R1.7.29 

42 岩手女子フレンズ 今 野 隆 輝 4 0 4 0 15 15 R3.7.28 

43 FC SUN ALTAS 大船渡 U-15 千 葉  秀 6  0  6  11  0  11  R4.4.1 

44 サン・ドリーム バレーボールクラブ（新規） 細 谷 知 成 3 3 6 11 3 14 R5.7.26 

45 黒潮Ｊｒソフトテニス（新規） 佐 藤 由 之 5  0  4  14  0  14  R5.6.1 

46 勉族OFT15（新規） 金 子 正 勝 6 0 6 13 6 19 R5.7.7 

合 計 182 41 223 592 330 922  

競 技 名 

（14 競技） 

組織 

団数 

指導者 

（役員・スタッフ含） 
団 員 

合 計 

男 女 計 男 女 計 

野 球（軟式） 12 63 1 64 190 28 218 282 

野 球（硬式） 1 4 0 4 21 0 21 25 

ソフトテニス 7 23 12 35 60 62 122 156 

バレーボール 5 11 14 25 14 70 84 109 

卓 球 3 6 1 7 45 29 74 81 

サッカー 4 21 1 22 82 12 94 116 

バスケットボール 3 13 3 16 37 20 57 73 

ミニバスケットボール 3 10 2 12 47 27 74 86 

空手道 2 5 0 5 28 14 42 47 

剣 道 2 6 2 8 26 26 52 60 

柔 道 1 9 0 9 21 8 29 38 

スキー 1 6 2 8 10 10 20 28 

バドミントン 1 2 2 4 6 18 24 28 

硬式テニス 1 3 1 4 5 6 11 15 

合 計 46 182 41 223 592 330 922 1,145 



（３）スポーツ少年団交流大会開催事業 

スポーツ少年団交流大会を開催することによって団員相互の交流を深め、心身の健全育成を図るとともに、

大会を通して市民の認識を高め、スポーツ少年団の普及拡大を図った。 

第36 回大船渡市スポーツ少年団交流大会 

・期 日 令和5 年11 月23 日(木)  

・場 所 大船渡市民体育館 

・参加者 ８チーム 180 名 

・内 容 綱引き・大縄跳び・フリースロー（シークレット種目） 

・結 果 綱引き    優勝 さかり・日頃市連合スポーツ少年団 

     大縄跳び   優勝 大船渡北・末崎野球スポーツ少年団 

     フリースロー 優勝 赤崎レッドオクトパススポーツ少年団 

（４）認定指導者助成事業（認定指導者講習会受講料助成事務） 

日本スポーツ少年団指導者制度に基づくスポーツ少年団スタートコーチの資格取得者の増大を図り、スポー

ツ少年団の活動の活性化と普及拡大を推進するため、スポーツ少年団スタートコーチ資格取得者の受講料を

助成した。 

・助成額 21,000 円（前期：該当なし 後期：21,000 円） 

 《 第1 回目 》 《 第2 回目 》 

期 日 令和５年７月15 日（土） 令和５年10 月28 日（土） 

会 場 岩手大学（盛岡市） 岩手大学（盛岡市） 

申込者 ０名 ７名 

※１名あたり 3,000 円助成 

（５）スポーツ少年団指導者研修会開催事業 

スポーツ少年団の指導者や育成母集団の父母等を対象に、体力づくりやスポーツトレーニング等に関する研

修会を開催し、知識を深めた。 

    ・期 日 令和6 年3 月20 日（水・祝） 

    ・会 場 シーパル大船渡 

    ・内 容 子供のやる気を引き出す声がけと指導者の関わり方 

    ・講 師 富士大学経済学部経営法学科准教授 鳴 尾 直 軌 氏 

    ・参加人数 25 名 

    ・開催助成額 28,760 円  

４．生涯スポーツの振興に関する事業【 その他事業１ 】 

（１）スポーツ教室開催事業 

市民がスポーツを始めるきっかけの一助となるよう初心者を対象に各種スポーツ教室を開催し、また、教室

終了後のグループ化を促し、日常的なスポーツ活動を推進した。 

   ・謝金支払 347,500 円  

№ 種 目 回数 期 日 時 間 対 象 会 場 
参加者 

男 女 計 

1 ジュニア陸上競技 10 5/10～7/19 19:30～20:30 小学4～6 年 大小グラウンド 7 11 18 

2 剣 道 10 5/24～6/30 19:00～21:00 園児～一般 市民体育館 8 7 15 



3 グラウンド・ゴルフ 1 6/17 9:00～12:00 
小学4 年 

～ 一般 
盛川河川敷南側広場 18 18 36 

4 ｷｯｽﾞ･ｼﾞｭﾆｱ テニス 6 6/18～8/20 9:30～11:30 小・中学生 市民テニスコート 12 1 13 

5 テニス 8 7/11～8/29 19:00～21:00 中学生以上 市民テニスコート 7 14 21 

6 柔 道 6 8/1～8/11 18:00～19:30 
園児～ 

小学生 
時習館 5 3 8 

7 ソフトテニス 8 9/20～10/6 19:00～21:00 一 般 市民テニスコート 3 7 10 

8 スポーツ体験会 1 2/18 9:00～12:00 小学生 市民体育館 28 20 48 

9 スキー 2 1/21、2/11 9:30～15:00 小学生 網張温泉スキー場 4 3 7 

（２）市民体育大会開催事業 

市内に居住、または勤務する人を対象に、各種スポーツ競技に対する関心を高め、技能の向上と日常の自発

的なスポーツ活動を促進するため、各種種目による市民体育大会を開催した。 

・開催助成額 960,920 円  

№ 種 目 期 日 対 象 会 場 
参加者 

（参加チーム） 
計 

1 グラウンドゴルフ 6/18 小学4 年～一般 盛川河川敷南側広場 男70 名・女35 名 105 名 

2 
バドミントン 
（団体戦） 

7/30 小学生以上 市民体育館 
男61 名・女33 名 

（14 チーム） 
94 名 

3 柔 道 8/11 柔道経験者 時習館 男15 名・女6 名 21 名 

4 剣 道 9/3 市内在住者 市民体育館 
男20 名・女20 名 

（7 チーム） 
40 名 

5 ソフトテニス 10/1 中学生以上 市民テニスコート 49 ペア 98 名 

6 軟式野球 
10/1～
11/18 

一 般 市営球場 
男180 名・女21 名 

（9 チーム） 
181 名 

7 弓 道 10/8 高校生以上 市民弓道場 男16 名・女25 名 41 名 

8 ゲートボール 10/20 一 般 協会特設コート 
男12 名・女2 名 

（4 チーム） 
14 名 

9 市民マラソン 11/5 小学生以上 盛川河川敷公園 
男46 名・女37 名 
（駅伝4 チーム） 

83 名 

10 テニス 11/12 中学生以上 市民テニスコート 男20 名・女12 名 32 名 

11 8 人制サッカー 11/26 一 般 赤崎グラウンド 
男81 名・女2 名 

（6 チーム） 
83 名 

12 
バドミントン 
（個人戦） 

1/14 小学生以上 市民体育館 男54 名・女44 名 98 名 

13 フットサル 1/20～21 一 般 市民体育館 
男84 名・女3 名 

（6 チーム） 
97 名 

14 卓 球 1/28 小学生以上 市民体育館 男52 名・女29 名 81 名 

15 バレーボール 中止 一 般 市民体育館 ― ― 



（３）スポーツ指導者養成事業（地域スポーツ指導者講習会）  

市内の各地域や各種スポーツ団体の指導者を対象に、資質と技術指導力等のための講習会を開催した。 

◇ 令和5 年度地域スポーツ指導者講習会（兼 日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格研修会） 

・期  日：令和5 年12 月3 日（日） 

・場  所：シーパル大船渡 研修室 

・テ ー マ：「スポーツハラスメントについて学ぼう」 

～だれもが安心・安全にスポーツを楽しめる環境を目指して～ 

・講  師：岩手県文化スポーツ部スポーツ振興課 

       スポーツコンプライアンスオフィサー 猿 舘 祐 子 氏 / 吉 田   哲 氏 

・参加人数：15 名 

（４）スポーツ競技大会開催事業 

市民のスポーツ競技への参加促進を図り、県内の小学生バレーボールチームの参加を募りバレーボール大会

を開催する。また、市内外から広く参加選手を募りマラソン大会を開催した。 

① 大船渡ポートサイドバレーボール大会 

・期  日：令和5 年9 月9 日(土)～10 日(日)   

・場  所：大船渡市民体育館・夢アリーナたかた 

・参加人数：男子 14 チーム・女子14 チーム（383 名）  

・結  果：男子・混合の部 優勝：花巻バレーボールスポーツ少年団 

      女子の部    優勝：高田東 Jr バレーボールクラブ 

・開催助成額 300,000 円  

② 大船渡新春ロードレース大会 2024 

・期  日：令和6 年1 月7 日(日)    ・場  所：大船渡市民体育館発着の周回コース 

・参加人数：1,455 名（監督・補欠含） 

・開催助成額 1,800,000 円  

（５）レクリエーション・スポーツ大会開催事業  

市民の誰もが、気軽に参加できるレクリエーション的なスポーツ大会を開催し、健康に対する意識の高揚と

健康維持活動への参加意欲の向上を図った。 

① 高齢者スポーツ交流大会 

・期 日：令和5 年9 月24 日（日） ・場 所 大船渡市民体育館  ・参加者73 名 

・種 目：2 種目（紙コップ玉入れ競争・卓球バレー） 

② 第29 回大船渡市ファミリーウォーキング 

・期 日：令和5 年10 月15 日（日） ・コース：大船渡リバーサイド散策コース 

・参加者：82 名（小中学生35 名 一般47 名） 

③ 体力測定会 

・期 日：令和5 年10 月18 日（水）  ・場 所：大船渡市民体育館        ・参加者： 5 名 

④ 地域公民館対抗卓球大会 

・期 日：令和6 年2 月4 日（日）   ・場 所：大船渡市民体育館卓球場  ・参加者：46 名 

⑤ Ｂ＆Ｇ海洋センター事業 

ア プール開放（設備等の不具合により開放しない） 

イ 海ごみゼロフェスティバル 

・期 日：令和5 年6 月7 日（水）   ・会 場：大船渡市民体育館周辺    ・参加者：30 名 



ウ 水辺の安全教室 

・期 日：令和5 年7 月7 日（金）～ 令和５年９月７日（木） 

・会 場：市内小学校プール（盛小学校・赤崎小学校・大船渡小学校・日頃市小学校・末崎小学校・ 

立根小学校・綾里小学校・越喜来小学校・吉浜小学校） 

・対 象：市内小学校児童  ・参加者：545 名 

エ Ｂ＆Ｇ財団会長杯ゲートボール大会 

・期 日：令和5 年11 月10 日（金）  ・場 所：ゲートボール協会特設コート  

・参加者：４チーム 16 名 

オ 三陸総合運動公園開催行事のサポート  

1）市内小学校陸上競技記録会 ・期 日：令和5 年9 月14 日（木） ・参加者：市内小学校児童 550 名 

（６）ニュースポーツ普及事業 

子供から大人まで広く市民を対象に、自分にあった健康づくりの方法を見つけてもらうためニュースポーツ

に関する講習会や大会の開催、用具の貸出し等を実施した。 

① 講習会、大会等の開催 

     ニュースポーツフェスティバル 

・期 日：令和5 年10 月9 日（月・祝） 

・場 所：大船渡市民体育館  

・参加者：75 名  

・種 目：７種目（ビーンボウリング・ボッチャ・スカットボール・ディスゲッター9・卓球バレー 

・バッゴー・クッブ） 

② 用具貸出し  

・グラウンドゴルフ用具一式(市内公民館 4 件・各種団体 12 件)  

・吹き矢用具一式（各種団体 3 件）   ・輪投げ（各種団体 2 件） 

・シャフルボード（学校関係 1 件）   ・カローリング（学校関係 1 件） 

（７）総合型地域スポーツクラブ育成事業 

① SUN 陸リアススポーツクラブ 

本会職員がクラブマネージャーとして運営や広報活動、運動指導等に携わりクラブの育成を図った。 

    ア 広報活動 チラシ作成・提出    

    イ 運動指導（文化指導含む） 

    ・ジュニアスポーツ塾 

コース 期 間 回 数 
参加者 

男 女 計 

通年コース 5/28 ～ 3/24 20 18 5 23 

日曜コース 5/28 ～ 3/24 10 19 9 28 

◇ 活動内容 

・通年コースプログラム（ 毎月第1 木曜日・毎月1 回日曜日 開催 ） 

05/28 オリエンテーション・体力テスト              市民体育館 

   06/01 身体を使った運動あそび・サーキットトレーニング      婦人の家軽運動室 

       7/06 ボール遊び・ラダートレーニング                            赤崎グラウンド 

       8/03 ボールフィーリング・サーキットトレーニング                市民体育館 

       9/07 運動遊び・チャレンジゲーム                                市民体育館 



      10/05 リズムトレーニング・体幹トレーニング           市民体育館 

   11/02 リアクショントレーニング・ボールフィーリング       婦人の家軽運動室 

   12/07 インフルエンザ感染拡大の為中止 

   01/18 インフルエンザ感染拡大の為中止 

   02/01 運動遊び・ニュースポーツ体験               市民体育館 

   03/07 運動遊び・昔あそび・ニュースポーツ体験          市民体育館 

・日曜コースプログラム（ 隔月1 回 日曜・祝祭日 開催 ） 

05/28 オリエンテーション・体力テスト              市民体育館 

   06/25 磯遊び体験                        広田町・石浜キャンプ場前海岸 

       7/30 種山高原登山                                              種山高原星座の森 

      08/27 インラインスケート体験 （１回目）                         B&G 海洋センター 

   10/15 ファミリーウォーキング参加                大船渡リバーサイド散策コース 

   11/26 インラインスケート体験（２回目）            B&G 海洋センター 

   12/17 パラスポーツ体験会参加           B&G 海洋センター 

   02/18 スキー体験教室                     網張温泉スキー場 

   03/24 体力測定・閉講式                    市民体育館 

（８）自主事業 

① キッズスポーツ教室 

市内保育園児、幼稚園児を対象とする教室で、スポーツ協会職員が指導者となり運動あそびを通し、小学校

へ入学前の幼児年代の子どもたちに体を動かすことの楽しさを身近に味わえる機会を提供するとともに、子

どもたちの心身の健全な発達を助長することを目的とした。 

・ 盛こども園     10/30 年中    22 名    

・ 大船渡保育園    04/11 年長     22 名    4/18 年中     21 名 

・ 明和保育園     05/22 年長     22 名   10/24 年中 21 名 

・ あかさきこども園  07/19 年長・年中  12 名   11/29 年長・年中  14 名 

・ 蛸ノ浦保育園    06/08 年長・年中 07 名   11/17 年長・年中  08 名 

・ いかわこども園   11/21 年長・年中  22 名    02/21 年長 23 名 

・ 立根こども園     7/13  年中     23 名   09/27 年中     23 名 

・ 日頃市保育園     6/14 年長  07 名 01/29 年長 07 名 

・ 海の星幼稚園     6/22 年長  07 名   11/09 年長・年中  15 名 

・ 綾里こども園     4/25 年長・年中  18 名   10/02 年長・年中  15 名 

・ 越喜来こども園    7/03  年長・年中  16 名   10/17 年長・年中  15 名 

・ 吉浜こども園     5/16 年長・年中 06 名   10/10 年長・年中  06 名 

   市内保育園・幼稚園  12 ヶ所  計 23 回  延べ 352 名参加 

② トップアスリートによるスポーツ教室の開催 

～ 東日本大震災復興支援 ～ ＳＢＩいきいき少短第５回サッカー教室㏌大船渡  

※協力 川崎フロンターレ 

・期 日：令和5 年10 月29 日（日） 

・場 所：大船渡市民体育館・赤崎グラウンド 

・参加者：78 名  

・内 容：親子サッカー教室・サッカー教室（小中学校対象） 

③ 講師派遣 

 ア 綾里小学校「3 年生親子行事」 



・期日：令和5 年06 月16 日（金） ・場所：綾里小学校体育館 ・担当：新沼真介・金野 遼 

イ おきらい放課後児童クラブ 

・期日：令和5 年07 月27 日（木） ・場所：越喜来小学校体育館 ・担当：菅生光輝・千葉可奈子 

ウ 気仙地方森林組合「体力測定会」 

    ・期日：令和5 年08 月31 日（木） ・場所：大船渡市民体育館  

・担当：白﨑陽彦・山田奈美・菅生光輝・金野 遼 

エ 大船渡北小学校「2 年生親子行事」 

・期日：令和5 年11 月02 日（木） ・場所：大船渡北小学校体育館 ・担当：菅生光輝・金野 遼 

オ 気仙光陵支援学校高等部「体育授業」 

・期日：令和5 年11 月22 日（水） ・場所：気仙光陵支援学校  

・担当：大船渡市グラウンド・ゴルフ協会員 

④ パラスポーツを体験しよう！ 

・期 日：令和5 年12 月17 日（日）  ・場 所：B&G 海洋センター 

・内 容：車いすバスケットボール、ブラインドマラソン 

     キャップハンディ体験（車いす体験・視覚障がい体験） 

・講 師：福祉の里センター職員 ４名 

・参加者：17 名 

⑤ 初めてのノルディックウォーキング体験教室 

・期 日：令和6 年3 月12 日（火）  ・場 所：大船渡市民体育館・盛川河川敷公園 

・担 当：新沼真介   ・参加者：14 名 

（９）スポーツ施設貸出事業 

大船渡市スポーツ施設等及び本会が独自管理する時習館、堀川グラウンドを適切に維持管理し、広く市民に

供した。 

① 大船渡市スポーツ施設等 

1） 大船渡市体育センター    2） 大船渡市民体育館    3） 大船渡市民テニスコート 

4） 大船渡市民弓道場      5） 田中島グラウンド    6） 赤崎グラウンド 

7） 河川敷公園少年野球場、多目的・南側・北側広場      

8） 大船渡市三陸総合運動公園(多目的運動広場、テニスコート) (綾里) 

9） 大船渡市三陸Ｂ＆Ｇ海洋センター(体育館、武道館、上屋付プール) (綾里) 

10）大船渡市三陸体育館(吉浜)  11）大船渡市営球場(末崎)  12）大船渡市山村広場(越喜来) 

② 独自管理施設 

1) 時習館    2) 堀川グラウンド 

（10）大船渡市立学校体育施設貸出事業 

大船渡市立学校体育施設開放業務を受託し、市内小中学校の体育施設(運動場、体育館)の貸出業務を実施した。 

  ① 運動場(15 校) 

〇 小学校(11 校)   盛、大船渡、大船渡北、猪川、末崎、立根、赤崎、日頃市、綾里、越喜来、吉浜 

〇 中学校(04 校)  大船渡第一、大船渡、末崎、東朋 

  ② 体育館(14 校) 

〇 小学校(10 校)  盛、大船渡、大船渡北、猪川、末崎、立根、赤崎、日頃市、綾里、越喜来 

〇 中学校(04 校)  大船渡第一、大船渡、末崎、東朋 

◇ 令和5 年度大船渡市立学校体育施設開放運営会議 

  期日：令和5 年4 月12 日（水）  会場：大船渡市役所  出席者：菅生光輝・千葉可奈子 



（11）大船渡東高等学校体育施設利用申請事業 

岩手県立大船渡東高等学校体育施設開放事業で指定された大船渡東高等学校の体育施設(グラウンド、テニ

スコート、サッカー場、体育館)の利用申請業務を実施した。（通年で利用可能） 

（12）大船渡湾茶屋前地区緑地体育施設管理事業 

岩手県が整備した施設（テニスコート1 面、フットサルコート1 面、多目的広場、公衆トイレ）を大船渡市

企業立地港湾課が公園管理業務を県より受託し、施設の一部（テニスコート、フットサルコート）の貸出業

務について大船渡市スポーツ協会が同課より依頼を受け管理を行った。 

〔施設利用状況(4/1～3/31)〕 

施 設 
令和5 年度 令和4 年度 差異 

件数/人数 件数 利用人数 件数 利用人数 

大船渡市体育センター 12 102 28 190 △16 / △88 

大船渡市民体育館 3,128 47,754 2,699 55,949 429 / △8,195 

大船渡市民テニスコート 2,414 16,567 2,592 18,027 △178 /△1,460 

大船渡市民弓道場 305 784 252 554 53 / 230 

田中島グラウンド 62 775 39 536 23 / 239 

盛川河川敷公園 少年野球場 2 130 6 199 △4 / △69 

盛川河川敷公園 多目的広場 99 3,518 155 4,354 △56 / △836 

盛川河川敷公園 北側緑地広場 1 100 31 642 △30 / △542 

盛川河川敷公園 南側緑地広場 294 10,186 316 10,949 △22 / △763 

赤崎グラウンド 969 21,743 768 19,543 201 / 2,200 

三陸総合運動公園多目的運動広場 72 6,252 84 7,040 △12 / △788 

三陸総合運動公園テニスコート 210 1,126 192 970 18 / 156 

Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館 494 2,832 452 2,582 42 / 250 

Ｂ＆Ｇ海洋センター武道館 160 773 249 1,664 △89 / △891 

Ｂ＆Ｇ海洋センター会議室 7 20 4 52 3 / △32 

Ｂ＆Ｇ海洋センタープール（休止） － － － －  

大船渡市三陸体育館（吉浜） 183 2,940 213 3,663 △30 / △723 

大船渡市営球場 106 5,258 127 5,916 △21 / △658 

大船渡市山村広場（越喜来） 144 3,075 138 2,272 6 / 803 

堀川グラウンド 130 1,547 122 1,450 8 / 97 

時習館 159 3,882 162 3,320 △3 / 562 

小中学校 

体育施設 
小学校 

体育館（11） 1,855 35,056 2,150 42,660 △295 /△7,604 

グラウンド（10） 1,512 34,781 1,526 37,995 △14 / △3,214 



中学校 
体育館（4） 1,022 13,470 718 8,666 304 / 4,804 

グラウンド（4） 179 4,429 134 3,674 45 / 755 

大船渡東高等学校 170 2,022 199 2,619 △29 / △597 

茶屋前緑地公園 745 4,127 804 4,828 △59 / △701 

合 計 14,434 223,249 14,160 240,314 274 / △17,065 

（13）その他 

① 東北総合体育大会卓球競技 

 ・開催期間：令和5 年8 月18 日～20 日（ 3 日間 ） 

 ・会  場：大船渡市民体育館 

 ・参加人数：120 名（東北6 県 24 チーム） 

５．勤労者の知識及び技能の習得に関する事業【その他事業２】 

（１）文化教養事業 

大船渡市働く婦人の家において、職業生活や家庭生活に必要な知識や技能を習得するための講座を開催した。 

〇 働く婦人の家講座（4/1～3/31） 

 ・謝金支払額  416,500 円  

№  講座名 
回

数 
期間 時間 会場 

受講者(名) 

定員 申込 延人数 

1 
筆文字アート体験講座 
～感謝を伝えるメッセージ 

カードをつくろう！～ 
2 

5/11(木)・ 
14(日) 

14:00～16:00 婦人の家研修室 8 13 12 

2 
おしゃれな 

布リースをつくろう！ 
1 5/18(木) 13:30～15:30 婦人の家研修室 10 10 10 

3 マーブルアート体験講座（春） 1 5/19(金) 10:00～12:00 
シーパル大船渡 

研修室 
10 10 10 

4 春の寄せ植え体験講座 1 5/21(日) 13:30～15:30 
シーパル大船渡 

大会議室 
12 11 11 

5 アロマクラフト体験講座 1 5/29(月) 19:00～21:00 婦人の家研修室 10 8 6 

6 ハーバリウム体験講座 1 6/4(日) 13:30～15:30 婦人の家研修室 10 10 10 

7 
体調に合わせてできる 

気功・健康太極拳体験 
6 

6/7(水)～ 
7/12(水) 

13:30～15:30 
市民体育館 
柔剣道場 

15 11 34 

8 
HIIT（ヒート） 

トレーニング体験講座 
4 

6/22(木)～ 
7/13(木) 

19:00～20:00 
婦人の家 
軽運動室 

10 10 14 

9 
筆文字アート体験講座 

～暑中見舞いを送ろう！～ 
2 

7/6(木)・ 
7/9(日) 

14:00～16:00 婦人の家研修室 各8 13 12 

10 水彩画体験講座 6 
7/21(金)～ 

10/6(金) 
13:30～15:30 婦人の家研修室 12 10 52 



11 和布を使ったお花づくり講座 5 
8/23(水)～ 

10/11(水) 
13:30～15:30 婦人の家研修室 8 8 29 

12 多肉植物の寄せ植え体験講座 1 9/3(日) 13:30～15:30 シーパル大船渡 1 9 9 

13 パッチワーク体験講座 6 
9/5(金)～ 

10/10(火) 
18:30～20:30 シーパル大船渡 16 13 68 

14 初心者向け簡単編み物講座 2 
9/29(金)・ 

10/6(金) 
10:00～12:00 婦人の家研修室 8 6 11 

15 
ポスチャーウォーキング 

体験講座 
2 

9/30(土)・ 
10/1(日) 

19:00～20:30 
10:00～11:30 

婦人の家 
軽運動室 

不定 29 29 

16 マーブルアート体験講座 1 10/10(火) 13:30～15:30 シーパル大船渡 10 9 9 

17 自力整体体験 5 
10/19(木)～ 

11/30(木) 
19:15～21:00 婦人の家講習室 10 4 20 

18 郷土料理を学ぼう講座 2 
11/7(火)・ 

21(日) 
10:00～12:00 婦人の家調理室 12 12 21 

19 筆文字アート体験講座 ２ 
11/30(木)・ 

12/3(日) 
14:00～16:00 婦人の家研修室 各8 4 5 

20 クリスマスリースづくり講座 1 12/11(月) 10:00～12:00 婦人の家研修室 8   

21 
季節のフラワー 

アレンジメント講座 
1 12/24(日) 13:30～15:30 シーパル大船渡 10 8 8 

22 
筆文字アート体験講座 

～出会いと別れ～ 
2 

3/14(木)～ 
3/17(日) 

14:00～16:00 婦人の家研修室 各8 7 6 

23 アロマクラフト体験講座 1 3/21(木) 19:00～21:00 婦人の家研修室 10 5 4 

（２）グループ活動支援事業 

① 働く婦人の家利用グループ育成事業 

大船渡市働く婦人の家利用グループ友の会の施設利用を促進し利用グループ友の会育成を図った。 

  1) 働く婦人の家利用グループ友の会総会 

   ・期 日：令和5 年5 月26 日(金)  ・場 所：シーパル大船渡大会議室  ・参加者：16 名 

  2) 働く婦人の家利用グループ友の会役員会 

・期 日：令和5 年7 月21 日(金) ／ 令和6 年3 月26 日(火)  ・場 所：婦人の家研修室 

・参加者：05 名 

  3) 第1 回 婦人の家まつり代表者会議 

・期 日：令和5 年9 月11 日(月)  ・場 所：シーパル大船渡大会議室  ・参加者：15 名 

  4) 第28 回婦人の家まつり 

   ・期 日：令和5 年10 月14 日（土）・15 日（日）  ・会 場：大船渡市働く婦人の家  

   ・来場者：256 名 

  5) 第2 回 婦人の家まつり代表者会議 

・期 日：令和5 年11 月15 日(水)  ・場 所：体育センター2 階会議室  ・参加者：13 名 



(3) 労働施設貸出事業 

大船渡市勤労者福祉施設(シーパル大船渡)の施設・設備の維持管理に努め、勤労者等の利用に供した。 

〔施設利用状況(4/1～3/31)〕 

施 設 
令和5 年度 令和4 年度 差異 

件数/人数 件数 利用人数 件数 利用人数 

働く婦人の家 1,788 16,404 1,848 11,376 △60/5,028 

シーパル大船渡  686 19,107 499 11,858 187 / 7,249 

合 計 2,474 35,511 2,347 23,234 127 / 12,277 

６．法人運営及び組織強化 

（１）法人運営 

ア 理事会及び評議員会の開催 

期 日 内 容 会 場 

5 月11 日(木) 令和4 年度 監査 体育センター 

5 月15 日(月) 

令和5 年度第1 回四役会  

・第１回理事会提出議案について 

令和5 年度第１回理事会  

・報告第1 号 令和4 年度定款第24 条第3 項による職務執行理事等の

職務執行状況について 

・議案第1 号 令和4 年度事業報告について 

・議案第 2 号 令和 4 年度決算計算書類及び公益目的支出計画実施報

告書について 

・議案第3 号 役員の利益相反取引について 

・議案第4 号 業務執行理事(専務理事)の選定について 

シーパル大船渡 

5 月31 日(水) 

令和5 年度定時評議員会  

・報告第1 号 令和4 年度事業報告について 

・報告第2 号 業務執行理事(専務理事)の選定について 

・議案第 1 号 令和 4 年度決算計算書類及び公益目的支出計画実施報

告書について 

シーパル大船渡 

7 月13 日(木) 

令和5 年度第2 回四役会  

・第2 回理事会提出議案について 

令和5 年度第2 回理事会  

・報告第1 号 令和5 年度定款第24 条第3 項による職務執行理事等の

職務執行状況について 

・議案第1 号 令和5 年度事業報告（4 月1 日～6 月30 日）について 

・議案第2 号 令和5 年度収支報告（4 月1 日～6 月30 日）について 

シーパル大船渡 

10 月17 日(火) 

令和5 年度 第3 回四役会 

・第3 回理事会提出議案について 

令和5 年度 第3 回理事会 

・報告第1 号 令和5 年度定款第24 条第3 項による職務執行理事等の

職務執行状況について 

・議案第1 号 令和5 年度事業報告（4 月1 日～9 月30 日）について 

・議案第2 号 令和5 年度収支報告（4 月1 日～9 月30 日）について 

シーパル大船渡 



令和6 年 

1 月25 日(木) 

令和5 年度 第4 回四役会 

・第4 回理事会提出議案について 

令和5 年度 第4 回理事会 

・議案第1 号 令和5 年度事業報告（4 月1 日～12 月31 日）について 

・議案第2 号 令和5 年度収支報告（4 月1 日～12 月31 日）について 

・議案第 3 号 令和 5 年度大船渡市スポーツ協会表彰の表彰者の選定

について 

・報告第1 号 令和5 年度定款第24 条第3 項による職務執行理事等の

職務執行状況について 

シーパル大船渡 

3 月7 日(木) 

令和5 年度 第5 回四役会 

・評議員及び役員に関する規則の制定について 

・理事任期満了に伴う次期役員等の確認について 

・臨時的任用職員就業規程の一部改正 

・給与規程の一部改正について 

・役員の利益相反取引について 

体育センター 

3 月18 日(月) 

令和5 年度 第6 回四役会 

・第5 回理事会提出議案について 

令和5 年度 第5 回理事会 

・報告第１号 指定管理者候補者の決定について 

・議案第１号 令和５年度収支補正予算書について 

・議案第２号 令和６年度事業計画（案）について 

・議案第３号 令和６年度収支予算（案）について 

・議案第４号 役員の利益相反取引について 

・議案第５号 評議員及び役員に関する規則の制定について 

・議案第６号 臨時的任用職員就業規程の一部改正について 

・議案第７号 給与規程の一部改正について 

・議案第８号 令和５年度スポーツ協会表彰被表彰者の選定について 

・議案第９号 令和５年度第２回評議員会の開催について 

シーパル大船渡 

3 月28 日(木) 

令和5 年度 第２回評議員会 

・報告第１号 指定管理者候補者の決定について 

・報告第２号 令和６年度事業計画について 

・報告第３号 令和６年度収支予算について 

・議案第４号 令和５年度スポーツ協会表彰被表彰者の選定について 

・議案第１号 評議員及び役員に関する規則の制定について 

シーパル大船渡 

（２）組織強化 

 ア 行政との連携強化を推進  

◇ 令和5 年度新型コロナワクチン集団接種会場設営及び撤収業務（市：保健福祉部健康推進課） 

  1）業務概要 

    大船渡市民体育館を会場として行う集団接種における平日及び土曜日の会場設営及び撤収作業 

  2）委託期間：（1）令和5 年06 月06 日～08 月31 日（ 14 日 ） 

         （2）令和5 年10 月11 日～12 月23 日（ 09 日 ） 

イ 加盟団体の連携強化を推進 

◇ 加盟協会事務局会議 

 ・期 日 令和5 年4 月19 日（水）  ・場 所 シーパル大船渡 

 ・内 容 令和5 年度各種申請手続き等の説明 

      第75 回岩手県民体育大会出場に係る申請手続き等の説明 



  ウ 管理施設及び事業活動等の広報活動を実施 

    ・スポーツ協会ホームページにて、各種イベント開催告知及び募集、開催報告等を随時配信した。 

 エ 職員を各種講習会等へ派遣し、資質向上を図った。 

◇ 令和5 年度Ｂ&Ｇ財団地域海洋センター東北ブロック連絡総会・指導員研修会 

・期 日：令和5 年5 月22 日～23 日 ・会 場：宮城県 松島町 ・出席者：新沼俊希 

   ◇ 令和５年度B&G 財団地域海洋センターリーダー養成研修会 

・期 日：令和5 年9 月28 日～29 日 ・会 場：陸前高田市B&G 海洋センター 

・出席者：新沼俊希 

   ◇ 令和５年度B&G 財団岩手県連絡協議会指導者研修会 

・期 日：令和5 年12 月15 日（金） ・会 場：夢アリーナたかた ・出席者：金野 遼 

   ◇ 令和5 年度B&G 財団地域海洋センター岩手県連絡協議会青少年交流大会 

    ・期 日：令和5 年12 月23 日（土） ・会 場：夢アリーナたかた ・出席者：菅生光輝 

７．その他 

◇ 令和5 年度 公益財団岩手県体育協会第2 回理事会 

・期 日：令和5 年6 月15 日（木） ・会 場：サンセール盛岡 ・出席者：白﨑陽彦 

◇ 令和5 年度 大船渡市立中学校部活動の在り方に関する検討委員会 

・期 日：令和5 年6 月21 日（水） ・会 場：大船渡市役所  ・出席者：白﨑陽彦・新沼 聖 

◇ 令和5 年度 第1 回大船渡・住田定住自立圏共生ビジョン懇談会 

・期 日：令和5 年7 月13 日（木） ・会 場：シーパル大船渡 ・出席者：山田奈美 

   ◇ 令和5 年度 大船渡市行政改革懇談会 

・期 日：令和5 年10 月6 日（金）・10 月16 日（月） ・会 場：大船渡市役所 ・出席者：白﨑陽彦 

◇ 大船渡市老人クラブ運動会 運営補助    

・期 日：令和5 年10 月26 日（木） ・会 場：盛川河川敷公園 ・参加者：市内老人クラブ会員 

・対応者：新沼真介・新沼俊希・金野 遼 

◇ 令和5 年度 第2 回大船渡市立中学校部活動の在り方に関する検討委員会 

・期 日：令和5 年10 月30 日（月） ・会 場：大船渡市役所 ・出席者：白﨑陽彦・新沼 聖 

◇ 安全運転管理者講習会 

・期 日：令和5 年11 月10 日（金） ・会 場：リアスホール ・出席者：白﨑陽彦 

◇ 令和5 年度 公益財団岩手県体育協会第３回理事会 

・期 日：令和5 年11 月16 日（木） ・会 場：岩手県体育協会 会議室 ・出席者：白﨑陽彦 

◇ 令和5 年度 大船渡市健康づくり推進協議会 

・期 日：令和5 年11 月27 日（月） ・会 場：大船渡市保健センター ・出席者：白﨑陽彦 

◇ 大船渡市指定管理者候補者選定委員会 

・期 日：令和5 年12 月20 日（水） ・会 場：大船渡市役所 ・出席者：白﨑陽彦・山田奈美 

◇ 令和5 年度 第3 回大船渡市立中学校部活動の在り方に関する検討委員会 

・期 日：令和5 年12 月25 日（木） ・会 場：大船渡市役所 ・出席者：白﨑陽彦・新沼 聖 

◇ 令和5 年度 公益財団岩手県体育協会第４回理事会 

・期 日：令和6 年3 月12 日（火）  ・会 場：岩手県体育協会 会議室 ・出席者：白﨑陽彦 

◇ 令和５年度 公益財団法人岩手県体育協会 市町村体育・スポーツ協会連絡会議 

・期 日：令和6 年3 月19 日（火） ・WEB 会議 ・出席者：白﨑陽彦 


