
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

   

 

 

【参加にあたっての注意事項】 

■主会場である働く婦人の家は貸出用スリッパがございませんので保護者の方々も上履きシューズをご持参ください。 

■企画内容によっては、曜日や時間、会場等が変更になる場合があります。その際はご連絡いたします。 

■自宅で体温を測り 37.5℃以上の場合や体調不良等の場合は、無理をせずにお休みください。お休みする場合は電話連絡 

（27-1001）をお願いします。 

■運動中以外はマスクの着用をお願いします。また、コロナ対策は各自でお願いします。 

■新型コロナウイルス感染拡大の状況により中止する場合があります。 

 

 

 

 

 

 

◆時 間：16時 00分～17時 00分 

◆場 所：働く婦人の家 軽運動室 

※小雨でも雨が降っている場合は働く婦人の家軽運動室 

◆持ち物：飲み物、タオル、室内シューズ 

  

 

◆時 間：10時 00分～15時 00分 

◆場 所：盛川河川敷 

◆申込み：参加有無を 10/14までにご連絡 

◆詳 細：別紙資料を参照してください 

 

【１０月７日(木)】 【１０月２４日(日)】 
通常の運動教室を行います インラインスケート体験を行います 


