
 

 

 

 

 

 

 

この度は「ジュニアスポーツ塾」にお申込みいただきありがとうございます。 

このスポーツ塾は、ハードな運動や競技スポーツをするものではなく、遊びを中心とした運動や 

自然体験の中から体を動かすことの「楽しさ」や、走る・投げる・打つ等の「基本動作」を学び、 

また、学区や学年が違う子供達との「コミュニケーション」や「ルール」などの学びの場となれ 

ばと思い実施するものです。スポーツ体験なども実施する予定ですので、自分のやってみたいスポ 

ーツやスポーツ少年団選びのお手伝いになれれば幸いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

◆期 日：７月１日（木）             ◆期 日：７月１５日（木） 

◆時 間：16時 00分～17時 00分          ◆時 間：16時 00分～17時 00分  

◆場 所：働く婦人の家 軽運動室         ◆場 所：赤崎グラウンド 

◆持ち物：飲み物、タオル、室内シューズ           ※小雨でも雨が降っている場合 

                              は働く婦人の家軽運動室 

                        ◆持ち物：飲み物、タオル、着替え 

                             ※雨天時は室内シューズ 

 

 

 

 

【参加にあたっての注意事項】 

■主会場は働く婦人の家軽運動室へと変更となっておりますのでご注意ください。 

■貸出用スリッパはございませんので、保護者の方々も上履きシューズをご持参ください。 

■企画内容によっては、曜日や時間、会場等が変更になる場合があります。その際はご連絡

いたします。 

■自宅で体温を測り 37.5℃以上の場合や体調不良等の場合は、無理をせずにお休みくださ

い。お休みする場合は電話連絡（27-1001）をお願いします。 

■運動中以外はマスクの着用をお願いします。また、コロナ対策は各自充分お願いします。 

■新型コロナウイルス感染拡大の状況により中止する場合があります。 

 

 

 

 

 

７月の予定 


